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Lange Schultage, überlastete Lehrer, mobbende 
Mitschüler, erdrückende Eltern: Und zu allem 
Überfluss verfolgen Viktor auch noch die Schatten 
der antiken Unterwelt! Doch sein geliebter 
Opa kennt pfiffige Lerntricks, indonesische 
Schattenfiguren, Goethes Farbschatten und 
einen begeisternden Musiklehrer: Schafft Viktor 
die Versetzung doch noch? Übersteht er das 
unheimlichste Schattenspiel unserer Erde?

Ein Roman für Schülerinnen und Schüler (von 
Klasse 5 bis 13), die in einem spannenden 
Leseabenteuer Hilfen gegen Lernstress suchen; 
und für Erwachsene, die sie dabei unterstützen 
möchten.

•	 Softcover mit Materialien  
für kleinere Experimente 
ISBN 978-3956671555; 16,50 € 

•	 Taschenbuch  
als Klassenlektüre in Schulen erprobt:  
ISBN 978-3956671586; 9,50 €;  
Mengenpreise, z. B. ab 20 Ex.: 7,60 €  
bei: service@verlag30.de 

•	 Leseprobe S. 1-67:  
https://goo.gl/nwgTPA

Neue Wege gegen Lernstress



Johann Wolfgang von Goethe zum Rappen und 
Experimentieren; Hintergründe zur antiken Un-
terwelt; der außereuropäische Blick auf unsere 
Schatten-Vorstellungen, die plötzlich nicht mehr 
düster sind, sondern aus Licht, aus Farbe, aus 
Musik bestehen …

Mit pfiffigen Lernhilfen 
fördern und fordern

Teile unserer Kulturgeschichte  
neu erleben

Dabei helfen die Konzeption als Mitmachbuch 
mit zahlreichen, motivierenden Zeichnungen  
und Opas zwölf Pädagogentricks:



.pdf-Prüfexemplar (bitte mit Angabe der Schule 
bei service@verlag30.de anfordern)

Methodenbaukasten (110 Seiten Unterrichtsmate-
rial): http://gerd-haehnel.de/?p=2881

•	Einführungsstunde mit Verblüffungseffekt

•	für Kopf: Inhaltsangabe; Charakteristik; Vor-
gangsbeschreibung; Bildbeschreibung (mit 
Checklisten für Schüler) usw.

•	Herz: Mini-Projekte: Sagen- oder Schatten-
forscher; Grammatik-Rapper usw.

•	Hand: z. B. Goethe-Experimente; Figurenschat-
tenspiele mit wenig Aufwand

 

 
•	als Selbstlernmaterial: Freies Schreiben, 

Präsentationen, bis hin zur Freiarbeit

•	Vorschläge zur Binnendifferenzierung

•	fachübergreifend: z.B. ein Menschenschatten-
spiel für die Projektwoche 

•	Klassenarbeiten mit Erwartungshorizont

Kostenlos für Lehrer/innen:



Für Schulklassen (mit Farbschattenspiel, 
Experimenten, Zauberlehrlings-Rap; z. B. in der 
Schule oder über die Stadtbücherei) 

 

Mögliche Themen für Lehrer/innen

•	Wie die Einbeziehung der pädagogisch-
psychologischen Konzepte aus dem Roman 
Lernproblemen im Unterricht vorbeugen bzw. 
diese verringern kann

•	Selbstständig lernen mit dem Viktor-Material

•	Workshop: Schattentheater

•	Workshop: Musikalische Chancen für alle

Mögliche Themen für einen Elternabend 
(Grundschule oder Sek 1; mit humorvoller 
PowerPoint-Präsentation)

•	Effektives Lernen ohne Druck

•	Lernstress vorbeugen

Lesungen / Vorträge / Workshops  
von Gerd Haehnel  

(Diplom Pädagoge, Lehrer, Autor) 
Anfragen: info@gerd-haehnel.de



Nominierung der Erstausgabe des Romans  
für den Indie-Autor-Preis  

auf der Leipziger Buchmesse 2014

•	Svenja Ahlers, Lehrerin: Meine Klasse liebte 
den Roman und konnte - wie ich - gar nicht 
mehr aufhören zu lesen. Ich kann ihn allen 
Schüler/innen, Eltern und Kollegen nur 
wärmstens empfehlen.

•	Elke Hoffmann, Stadtbibliothek Mülheim 
an der Ruhr: Vielen Dank noch einmal 
für die gelungene, kurzweilige Lesung. 
Die Schüler/innen waren begeistert vom 
Figurenschattenspiel und den Lerntipps. 

•	Buchkultur.de: Eine so liebevolle Geschichte 
las ich selten. Wie Viktor sich von den Mächten 
der Schatten (seinen Ängsten) befreit, ist 
ein pädagogisches und schriftstellerisches 
Meisterstück.

•	Schüler/innen der Klassen 6 und 7: Ich hatte oft 
ein komisches Gefühl vor Klassenarbeiten, jetzt 
nicht mehr. / Viktor hat mich dazu gebracht, 
wieder gerne zu lesen. / Witzig, spannend, 
informativ, lehrreich. Die vielen Tipps helfen 
nicht nur Viktor beim Lernen, sondern auch mir.

•	Brigitte Keer-Knoop (Schulleiterin),  
Barbara-Schule Duisburg: Danke für die tolle 
PowerPoint-Version. Unser Kollegium war sehr 
angetan von der Idee eines Elternabends zum 
Thema „Schulstress“.

Weitere Rezensionen: 
http://gerd-haehnel.de/?p=2930
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