Wie konnen wir Musik nutzen, um uns zu regenerieren,
Ja um gesund zu bleiben?

mit Erfahrungen aus 36 Jahren als Musiklehrer und mehr als 10.000
Schulerfinnen; durch den Austausch mit 1500 Musikkolleg*innen
Inen Fortbildungen; in ungezahlten Auffihrungen

- die neueste Veroffentlichung von Prof. Ste
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